
 

 

Вып. 1. 2026 г. 
Уважаемые коллеги! 

Информационный аннотированный список «Молодежь в 
современной России» включает информацию о книгах (2024-2026 г.) 

и статьях из периодических изданий (2025-2026 гг.), открытых 
источников интернет, раскрывающих государственную 

молодежную политику и различные стороны жизнедеятельности 
молодежи.  Аннотации носят справочный характер. 

 
Общие вопросы социализации молодежи.  

Молодежные движения и организации. 
 

1. В России «активизируют медиапатрули» для защиты детей от 
деструктива. – Режим доступа: 
https://www.rbc.ru/politics/04/05/2026/69f87b0e9a7947f0c11e67f9  

Правительство утвердило комплекс мер по «профилактике негативных 

социальных явлений в детской и молодежной среде». В перечень вошло 41 

мероприятие, включая активизацию кибердружин и блокировку информации 

о нападениях на школы 

2. Главные молодежные организации России, в которых ждут 
новобранцев. – Режим доступа: 
https://parus.kp.ru/content/chitat/glavnye-molodezhnye-organizatsii-rossii-
v-kotorykh-zhdut-novobrantsev/ 

Во все времена молодые люди считались самыми активными и 
деятельными членами общества. Неуемная энергия, энтузиазм и интерес 
ко всему новому – те качества, которые при направлении в правильное 
русло могут сослужить хорошую службу стране и обществу. Наши 
бабушки и дедушки, папы и мамы до сих пор с большим теплом и гордостью 
вспоминают, как были пионерами и комсомольцами, как в составе этих 
молодежных движений делали добрые и полезные дела. Той пионерии и 
того комсомола нет уже много лет, но и сегодня в России есть немало 
серьезных молодежных движений, которые позволят тебе направить 
свою энергию и энтузиазм на благо стране. Рассказываем о главных из них. 

3. «Зажечь огонь в глазах детей»: почему российские школьники 

выбирают «Движение первых», «Орлят России» и ЮНАРМИЮ.—Режим 

доступа:  https://lenta.ru/articles/2026/05/19/zazhech-ogon-v-glazah-
detei/  

В России 19 мая отмечают День детских общественных объединений и 

организаций. Этот праздник — напоминание о том, что для каждого 

человека важно чувствовать себя частью большого общего дела, приносить 

пользу и ощущать поддержку окружающих. И хорошо, когда приобщение к 
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этим ценностям начинается с детства. В нашей стране это поняли давно. 

Детские общественные объединения имеют глубокие исторические корни: от 

скаутов в Российской империи до октябрят и пионеров в СССР. Эти 

организации воспитали тысячи достойных людей, а их закрытие в 90-е сразу 

же обернулось ростом подростковой преступности и появлением 

«потерянного поколения». Так что перезапуск детских и молодежных 

объединений оказался своевременным и крайне полезным. Чем занимаются 

такие организации на новом историческом этапе и почему их популярность 

растет рассказ в данной статье.  

4. Как создать молодежную организацию.- Режим доступа: 
https://www.kontur-extern.ru/info/82546-
sozdat_molodezhnuyu_organizaciyu 

Сегодня все больше компаний создают молодежные объединения: одни 

растят будущих лидеров, другие укрепляют корпоративную культуру, третьи 

развивают социальные проекты и привлекают гранты. Расскажем, как создать 

такую организацию, какую форму выбрать, как составить устав и как пройти 

регистрацию в Минюсте без лишних сложностей. 

5. Климова, Л. Более 22 тысяч молодежных организаций работает 
в России /Л. Климова. – Режим доступа: 
https://www.pnp.ru/social/bolee-22-tysyach-molodezhnykh-organizaciy-
rabotaet-v-rossii.html 

В России существует более 22 тысяч общественных объединений, 
которые работают с детьми и молодежью. Среди них «Юнармия», 
«ДОСААФ», «Я горжусь» и другие. При этом отдельного реестра 
организаций, которые занимаются военно-патриотическим 
воспитанием, нет. Вместе с тем необходимость в этом реестре 
существует. Об этом рассказал председатель Комитета Госдумы по 
молодежной политике Артем Метелев во время расширенного заседания 
комитета в Госдуме. 

6. Курс на ценности: как в стране развивают молодежную 
политику. – Режим доступа: https://объясняем.рф/articles/useful/kak-v-
strane-razvivayut-molodezhnuyu-politiku/  
     2025 год стал знаковым для молодежной политики России — в стране 

запустили национальный проект «Молодёжь и дети». За год удалось 

достигнуть всех плановых показателей, а по ряду направлений даже 

перевыполнить их. Вице-премьер Дмитрий Чернышенко призвал ставить 

в этой сфере еще более амбициозные цели. Рассказываем, как в Национальном 

центре «Россия» подвели итоги работы Росмолодежи за 2025 год 

и наметили приоритеты на будущее. 

7. Молодежная политика России: итоги, решения и планы на 2026 
г. – Режим доступа: https://dzen.ru/a/adj7x9f9ZmOONM0x  

Итоги года в молодежной политике России показали масштабные 

изменения, а новые решения задали вектор работы на 2026 год. Какие 

приоритеты выходят на первый план и как это повлияет на молодежь? 
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10 апреля в Национальном центре «Россия» состоялось ежегодное 

заседание итоговой коллегии Федерального агентства по делам молодежи. 

Представители государственных органов власти и общественных 

организаций, которые участвуют в реализации молодежной политики, 

подвели итоги деятельности Росмолодежи в 2025 году и озвучили планы на 

2026 год. Подробнее — в статье. 

8. «Не потерянное поколение»: как в России заново создают систему 

детских организаций.  – Режим доступа: 

https://www.gazeta.ru/social/2026/05/19/22956943.shtml  

Для одних 19 мая — ностальгия по пионерскому детству. Для других — 

дата, о которой они почти ничего не знают. Но именно сейчас детские 

общественные организации в России переживают крупнейшее 

перерождение за десятилетия. Вместо формальной «обязаловки» — 

собственные проекты, акции, форумы и возможность быть услышанным. 

Почему государство снова делает ставку на детские организации и как 

«Движение первых» меняет подростковую среду.  

9. «Новые» стали поновее: К своему шестилетию партия «Новые 

люди» учредила молодежное крыло. – Режим доступа: 

https://www.kommersant.ru/doc/8477498 

«Новые люди» 1 марта объявили о создании молодежного движения 

«Новые». Как объяснил журналистам председатель партии Алексей Нечаев, 

времена, когда вся его организация фактически и представляла собой одно 

большое молодежное крыло, уже минули. Подрастающему поколению 

обещают партийную карьеру и места в командах региональных депутатов. 

Сами молодые люди готовы помогать старшим товарищам с производством 

контента для новых медиа 

10. О проведении Всероссийского конкурса лучших региональных 

Регион практик поддержки и развития добровольчества (волонтерства) 

«добрых дел» в 2026 году: Приказ. = Режим доступа: 

file:///C:/Users/DNS/Downloads/Приказ_№_130_от_10_04_2026. 

11. О реализации Плана мероприятий по реализации Стратегии 

комплексной безопасности детей в Российской Федерации на период до 

2030 года, утвержденного распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 17.11. 2023 № 32333-р. – Режим доступа: Документ docx 

(DOCX, 41.24 КБ) 

В рамках реализации всероссийских, окружных молодежных 

образовательных форумов в регионах Российской Федерации проведены 

тематические мероприятия по профилактике дорожно-транспортных 

происшествий и снижению тяжести их последствий. 

Ключевым партнером форумов Росмолодежи по теме безопасного 

поведения на дорогах стало ГУОБДД МВД России. Совместная работа 

была проведена на площадках 24 форумов Росмолодежи 
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12. Форумы возможностей: как нацпроект «Молодежь и дети» собирает 

лидеров со всей России. – Режим доступа: 

https://www.gazeta.ru/social/2026/05/04/22457701.shtml  

В форумах Росмолодежи в 2026 году примут участие более 25 тыс. человек. 

Цель – помочь молодым людям в профессиональном развитии и запуске 

собственных проектов, формирование сообщества лидеров. 
По национальному проекту «Молодежь и дети» создается единая 

экосистема возможностей для молодых людей – от первых шагов 

в профессии до реализации масштабных общественных инициатив. Ключевая 

часть этой структуры – всероссийские и окружные форумы Росмолодежи. 

На них можно найти команду, проверить идеи на практике и определить 

собственную траекторию развития. Форумы объединяют специалистов, 

авторов проектов, представителей творческих и профессиональных 

сообществ, помогая воплощать идеи в жизнь. 

13. Форумы и программы круглогодичных молодежных 

образовательных центров в 2026 году.- Режим доступа: 

https://minobrnauki.gov.ru/press-center/news/molodezhnaya-politika/100338/ 

На Всероссийской премии молодежных достижений «Время молодых» 

запустился новый форумный сезон Росмолодежи. В линейку 2026 года 

вошли 28 форумов: из них 20 — всероссийских и 8 — окружных. События 

пройдут в рамках национального проекта «Молодежь и дети».Принять 

участие в мероприятиях могут граждане Российской Федерации от 14 до 35 

лет, молодые семьи, участники СВО, а также представители иностранной 

молодежи.В 2026 году участниками форумов станут более 25 тыс. человек, 

чьи интересы связаны с наукой, образованием, культурой и историей, 

внутренней политикой и управлением, медиа и журналистикой, социальным 

развитием, государственной и муниципальной службой, спортом и здоровьем, 

экологией. Форумы станут ключевыми событиями круглогодичных молодежных 

образовательных центров, открытых Президентом России Владимиром 

Путиным в 2024 году. 

      

Патриотическое, правовое, духовно-нравственное,  
трудовое, эстетическое воспитание молодежи. Профориентация и 

профадаптация молодежи. Противодействие идеологии 
терроризма. 

 
14. Профориентация и маршрутизация молодежи в 2026 году. – 

Режим доступа: ttps://vneszn.gov74.ru/vneszn/view/news.htm?id=11625208 

В центрах занятости стартовал масштабный проект по 

профессиональной ориентации и маршрутизации молодежи, разработанный 

Минтрудом России. Это составляющая реализации национального проекта 

«Кадры». В фокусе внимания службы занятости: старшеклассники, 

студенты и молодые специалисты. Проект предполагает единую систему 

профессиональной ориентации и сопровождения молодежи. Это позволит 
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школьникам и студентам познакомиться с теми работодателями, у которых 

есть потребность в квалифицированных кадрах 

 

15. Лучшие практики духовно-нравственного воспитания 2026. 

Итоги. – Режим доступа: https://odtdm.ru/2026/04/13/luchshie-praktiki-

duhovno-nravstvennogo-vospitanija-2026-itogi/ 

Представлен опыт работы областного конкурса профессионального 

мастерства Оренбургского областного Дворца творчества детей и молодежи 

им. В.П. Поляничко. В рамках Конкурса педагогические работники 

Оренбургской области получили возможность поделиться своими 

наработками на тему духовно-нравственного воспитания, 

продемонстрировать профессиональный опыт и мастерство. 

16. Неверова, О. Новый этап патриотического воспитания вобрал 

в себя лучший опыт прежних лет/ О. Неверова. – Режим доступа: https:// 

https://rg.ru/2024/04/10/slava-pokolenij-v-

nasledstvo.html?utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2F  

Все последние годы российское общество находилось в поиске 

общенациональной идеи, которая сплотила бы народ, определила общие цели 

на будущее. Исчерпывающе ее сформулировал президент России Владимир 

Путин в нескольких своих выступлениях: патриотизм заключается в том, 

чтобы посвятить себя развитию страны, ее движению вперед. "Это совсем 

не значит, что нужно все время хвататься только за наше героическое 

прошлое, нужно смотреть в наше не менее героическое и успешное будущее, 

и в этом залог успеха", - подчеркнул президент. вперед. "Это совсем не 

значит, что нужно все время хвататься только за наше героическое 

прошлое, нужно смотреть в наше не менее героическое и успешное будущее, 

и в этом залог успеха", - подчеркнул президент. 

17.  Новый предмет «Духовно-нравственная культура России» (ДНКР). 

– Режим доступа: https://vk.com/wall-186316735_4661 

С 2026-2027 учебного года российские школы ждет значительное 

изменение программы: Минпросвещения вводит новый обязательный 

предмет — «Духовно-нравственная культура России» (ДНКР). Этот курс 

займет свое место в расписании учеников 5–7-х классов и станет частью 

масштабной образовательной реформы, направленной на укрепление 

традиционных ценностей. Ключевые темы и задачи курса включают: 

Знакомство с жизнью и деятельностью выдающихся государственных, 

общественных, культурных деятелей, ученых и военных, включая героев СВО; 

Изучение традиционных российских духовно-нравственных ценностей, 

сгруппированных по содержательным линиям: Россия: Родина, страна, 

государство; Традиционные религии России. Историческая память и 

преемственность поколений. Крепкая семья. Человек среди людей. Права и 

свободы, обязанности и ответственность человека. Созидательный труд. 

https://odtdm.ru/2026/04/13/luchshie-praktiki-duhovno-nravstvennogo-vospitanija-2026-itogi/
https://odtdm.ru/2026/04/13/luchshie-praktiki-duhovno-nravstvennogo-vospitanija-2026-itogi/
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https://rg.ru/2024/04/10/slava-pokolenij-v-nasledstvo.html?utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2F
https://vk.com/wall-186316735_4661


Образование и наука. Высокие нравственные идеалы личности. Активная 

жизненная позиция. 

18.  Памятка для молодежи: противодействие экстремизму и 

терроризму. – Режим доступа: https://kamgov.ru/news/pamatka-dla-

molodezi-protivodejstvie-ekstremizmu-i-terrorizmu-89533 

       В настоящее время в мире все чаще говорят о проблеме экстремизма и 

терроризма. И для этого есть все основания. Никто из нас не застрахован от 

его проявлений. Мы просим вас быть внимательными, дружелюбными и 

толерантными по отношению к представителям других национальностей. 

Опасайтесь негативного влияния экстремистских идей. Для вас эта 

информация. 

 

19. Пряжников, Н.С. Проблемы и «точки роста» современной 

российской профориентации /Н.С. Пряжников. – Режим доступа: 

https://psy.su/feed/12765/ 

Профессиональная ориентация молодежи является важной составной 

частью более глобальной системы управления человеческими ресурсами 

общества. Уровень развития профориентации во многом определяет 

конкурентоспособность экономики и социальную стабильность любой 

страны. При этом сама система профориентации должна быть гибкой, 

быстро реагировать на различные изменения в экономике, политике, в научно-

технологической сфере, в культуре. Если профориентация, даже если она 

была эффективной в какие-то периоды, не учитывает эти изменения, то ее 

эффективность резко снижается 

20. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 23 октября 

2025 г. № 2970-р Об утверждении комплекса мер по патриотическому 

воспитанию и духовно-нравственному воспитанию молодежи до 

2028 г. – Режим доступа: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/412820535/  

  

21. Российский центр гражданского и патриотического воспитания 

детей и молодежи: о Всероссийском исследовательском конкурсе 

«Семейная память». – Режим доступа: https://school-

harsaimpr.yanao.ru/presscenter/news/403944/  

В период с 24 апреля по 15 декабря 2026 года федеральным 

государственным бюджетным учреждением молодежной политики 

молодежным центром «Российский центр гражданского и патриотического 

воспитания детей и молодежи» при поддержке Общероссийского 

общественно-государственного движения детей и молодежи «Движение 

первых» проводится Всероссийский исследовательский конкурс «Семейная 

память» (далее – Конкурс). Конкурс направлен на изучение истории семьи, 

https://kamgov.ru/news/pamatka-dla-molodezi-protivodejstvie-ekstremizmu-i-terrorizmu-89533
https://kamgov.ru/news/pamatka-dla-molodezi-protivodejstvie-ekstremizmu-i-terrorizmu-89533
https://psy.su/feed/12765/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/412820535/
https://school-harsaimpr.yanao.ru/presscenter/news/403944/
https://school-harsaimpr.yanao.ru/presscenter/news/403944/


создание условий для развития системы межпоколенческого взаимодействия 

и обеспечения преемственности поколений, получение детьми и молодежью 

навыков научно-исследовательской работы. 

22.  Сборник методических материалов «Противодействие идеологии 

терроризма и профилактика экстремизма среди несовершеннолетних» 

разработан с целью оказания помощи педагогическим работникам в 

реализации мероприятий по предотвращению вовлечения 

несовершеннолетних в экстремистские и террористические структуры и 

воспитанию антитеррористической устойчивости несовершеннолетних                  

/Организация-разработчик: Федеральный центр профессионального 

развития специалистов системы профилактики ФГБНУ «Институт 

изучения детства, семьи и воспитания».: медод. пособие = Режим доступа: 

https://институтвоспитания.рф/upload/iblock/e5a/zimzwmrqjrevnzu0mde1i

sihb9uywitz.pdf 

Эффективная борьба с идеологией терроризма и профилактикой 

экстремизма требует комплексного подхода, включающего образовательные 

мероприятия, информационную работу, активное взаимодействие 

государства, общества и семьи. Только совместными усилиями можно создать 

устойчивое общество, свободное от угрозы террора и экстремизма. 

23. Специалисты обсудили патриотическое воспитание молодежи.- Режим 

доступа: https://pobedarf.ru/2026/05/16/speczialisty-obsudili-patrioticheskie-

vospitanie-molodezhi/  

Во Всероссийском детском центре «Смена» состоялась VII 

Международная патриотическая конференция «Память бережно храним». В 

ходе мероприятия, проводимого в рамках просветительского проекта «Без 

срока давности», специалисты по работе с детьми и молодежью из России и 

Беларуси разработали план действий по эффективной реализации 

патриотической работы с воспитанниками. «Проект «Без срока давности» 

объединяет школьников и студентов разных стран общей памятью. Ваши 

творческие работы основаны на архивных материалах. Оживляют судьбы 

людей военного времени и помогают противостоять фальсификации 

истории. Наш долг – защищать дело, за которое сражались наши прадеды, и 

бороться против нацизма и угрозы новой мировой войны.– отметил первый 

заместитель Министра просвещения Российской Федерации Александр Бугаев 

24.  Трудовое воспитание в 2026-2027 гг. – Режим доступа: 

https://www.kp.ru/edu/shkola/trudovoe-vospitanie/  

      Трудовое воспитание — не просто выдумка современных законотворцев. 

О значении труда в развитии и обучении детей говорили многие известные 

педагоги. «Дайте детям радость труда. Эту радость ему несут успех, 

осознание своей умелости и значимости выполняемой работы, возможность 

доставлять радость другим» — писал Сухомлинский Василий Александрович, 

а Макаренко Антон Семенович считал труд «одним из основных элементов» 

воспитательной работы. Трудовое воспитание — это совместная 

https://институтвоспитания.рф/upload/iblock/e5a/zimzwmrqjrevnzu0mde1isihb9uywitz.pdf
https://институтвоспитания.рф/upload/iblock/e5a/zimzwmrqjrevnzu0mde1isihb9uywitz.pdf
https://pobedarf.ru/2026/05/16/speczialisty-obsudili-patrioticheskie-vospitanie-molodezhi/
https://pobedarf.ru/2026/05/16/speczialisty-obsudili-patrioticheskie-vospitanie-molodezhi/
https://www.kp.ru/edu/shkola/trudovoe-vospitanie/


деятельность учителя и учеников, которая развивает полезные навыки, 

подготавливает к будущей профессии и прививает уважение к труду. На 

законодательном уровне трудовое воспитание закрепила советская власть. В 

«Положении о единой школе» труд признавался одним из главных факторов 

обучения и всестороннего развития ребенка.  

25.  Укрепление духовно-нравственных ценностей поставили в 

приоритет. – Режим доступа: 

https://pobedarf.ru/2026/05/29/ukreplenie-duhovno-nravstvennyh-

czennostej-postavili-v-prioritet/  

IV Всероссийский образовательный форум «Государственная 

ценностная политика в системе образования: единство народов России» 

стартовал в Москве. «В этом году форум проводится в четвертый раз. Одна 

из главных целей нашей работы – объединение усилий представителей 

педагогического, научного, родительского сообщества, общественных 

организаций, всех, кто заинтересован в совершенствовании системы 

российского образования», – сказал в видеоприветствии к участникам 

министр просвещения РФ Сергей Кравцов. 

Молодежь и культура. Молодежная субкультура. Молодежь и 
образование. Молодежь и наука. Молодежь и здоровье. Молодая 

семья. Информационная культура молодежи. 

 
26.  Баландина, Г.А. Интеллектуальные клубы как форма культурно-

досуговой деятельности молодежи /Г А Баландина // Вестник ГГУ.-

2026.- № 1.- Режим доступа: https://vestnik-

ggu.ru/arhiv_nomera/1_2026/И%20Баландина%201-8.pdf  
В статье рассмотрены интеллектуальные клубы как одна из 

современных форм культурно-досуговой деятельности молодежи. Раскрыто 

их значение для развития личности, рассмотрены формы деятельности, 

которые реализуются в условиях интеллектуального досуга молодых людей. 

В качестве объекта исследования выступают молодежные 

интеллектуальные клубы Пермского края. Использованы методы: анализ 

научных и официальных источников, практического опыта, личные 

наблюдения автора. Выявлены проблемы и тенденции развития молодежных 

интеллектуальных клубов. Дальнейшее совершенствование деятельности 

молодежных клубов возможно при условии финансовой поддержки, решения 

кадровых вопросов, использования цифровых технологий, развития 

социального партнерства, оказания методической помощи. 

27.  Зубок, Ю.А. Культура в жизни молодежи: потребность, интерес, 

ценность /Ю.А. Зубок, В.И. Чупров. // // Вестник Института 

социологии. 2018. № 27. С. 170-191..=Режим доступа: 

https://www.fnisc.ru/index.php?page_id=2624&jn=vestnik&jn=vestnik&jid=

546 
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В статье анализируется место различных форм культурной жизни в 

структуре жизнедеятельности молодёжи, её потребности, интересы и 

ценности. Включённость разных групп молодёжи в производство и 

потребление культуры, а также их влияние на этот процесс, 

рассматривается как отражение противоречивых тенденций формирования 

культурных предпочтений молодёжи и её положения в сфере культуры. 

Проведённый анализ позволил сделать вывод о достаточно 

представительной структуре культурных потребностей и одновременно о её 

деформации в связи с преобладанием пассивно-созерцательных форм и 

замкнутости в пределах собственного дома (просмотра телевизора и т. п.); 

сохранении ориентаций на основные виды деятельности, но и об изменении их 

форм и удельного веса в структуре досуга; переориентации молодёжи с 

потребностей в самосовершенствовании на гедонистическую потребность, 

утверждение смыслового восприятия культуры как удовольствия и 

развлечения, формирование в молодёжной среде соответствующих 

ожиданий от культурного потребления. 

28. Идем в музей? : Рост популярности искусства в России 
продолжается. В авангарде тренда – молодое поколение. – 
Режим доступа: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-
obzor/idem-v-muzei 

Интерес россиян к музеям, галереям и выставкам за последние два-три 

года демонстрирует положительную динамику: 32% опрошенных 

отмечают, что он сохранился на высоком уровне, 19% — что вырос. О 

потере интереса заявили только 7%. Особо выделяется молодежь 18-24 лет — у 
38% интерес вырос, у 31% остается по-прежнему высоким. Особо выделяется молодежь 
18-24 лет — у 38% интерес вырос, у 31% остается по-прежнему высоким. 

29.  Ностальгия, слом стены между поколениями, мемы и нишевые 
хобби. Главные тренды 2026 года. – Режим доступа: 
https://www.pravilamag.ru/articles/769073-nostalgiya-slom-steny-
mejdu-pokoleniyami-memy-i-nishevye-hobbi-4-trenda-2026-
goda/?utm_source=yandex.ru&utm_medium=organic&utm_campaign=y
andex.ru&utm_referrer=yandex.ru 
Сегодня ностальгия формируется быстрее, чем когда-либо: раньше на 

это уходило 15–20 лет, а теперь около трех-пяти. Соцсети постоянно 

подбрасывают архивные сторис и старые фото, возвращая нас в прошлое и 

ускоряя этот цикл. Первое связано с нестабильностью: люди не хотят или 

боятся смотреть в будущее, поэтому массово ностальгируют по прошлому. 

Особенно ярко это заметно у зумеров, которые скучают не по собственному 

детству, а по эпохам, в которых не жили. Им важна не реальная история 

девяностых или нулевых, а их эстетика: Y2K, блеск, деним, раскладушки и 

цифровые мыльницы. Визуальный код работает здесь так же сильно, как 

личные воспоминания. 
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30. Шимаев, Р. Курс на ценности: как в стране развивают молодежную 

политику /Р. Шимаев. – Режим доступа: 

https://объясняем.рф/articles/useful/kak-v-strane-razvivayut-

molodezhnuyu-politiku/  

Все плановые показатели национального проекта «Молодежь и дети» 

по итогам 2025 года не только достигнуты, но и по ряду направлений 

существенно перевыполнены. Один из ключевых инструментов здесь — 

программа «Время героев», участниками которой в 2025 году стали более 

220 человек. Благодаря ей страна формирует кадровый резерв для 

государственной службы и поддерживает инициативы самих участников. 

В частности, был представлен проект патриотического туризма «Свой 

путь», который планируется интегрировать в программу «Больше, чем 

путешествие». Он поможет трудоустроить военнослужащих, вернувшихся 

из зоны СВО, а также будет способствовать развитию патриотического 

туризма. 

Негативные явления в молодежной среде.  

Профилактическая работа с молодежью. 

31.  В России «активизируют медиапатрули» для защиты детей от 

деструктива. – Режим доступа: 

https://www.rbc.ru/politics/04/05/2026/69f87b0e9a7947f0c11e67f9 

Правительство утвердило комплекс мер по «профилактике негативных 

социальных явлений в детской и молодежной среде». В перечень вошло 41 

мероприятие, включая активизацию кибердружин и блокировку информации 

о нападениях на школы 

32.  Второе пришествие: в России активизировались молодежные 

группировки. – Режим доступа: https://news.ru/society/vtoroe-

prishestvie-v-rossii-vnov-aktivizirovalis-molodezhnye-gruppirovki 

https://news.ru/society/vtoroe-prishestvie-v-rossii-vnov-aktivizirovalis-

molodezhnye-gruppirovki 

Молодёжные группировки, эхо 90-х годов, вновь активизировались в 

России. В ряде российских регионов силовики уже открыто заявляют, что 

организованные преступные группы (ОПГ), состоящие из подростков, 

вновь поднимают голову. Это подтверждают и представители 

общественных организаций. ОПГ организуют «стрелки», вербуют в свои 

ряды школьников и захватывают улицу. Эксперты склонны связывать 

происходящее с очередным витком экономического неблагополучия в стране. 

33. Итоги конференции «Профилактика социально-негативных 

явлений среди молодежи: риски и эффективные практики.- Режим 

доступа: https://nipkipro.ru/news/9643/ 

https://объясняем.рф/articles/useful/kak-v-strane-razvivayut-molodezhnuyu-politiku/
https://объясняем.рф/articles/useful/kak-v-strane-razvivayut-molodezhnuyu-politiku/
https://www.rbc.ru/politics/04/05/2026/69f87b0e9a7947f0c11e67f9
https://news.ru/society/vtoroe-prishestvie-v-rossii-vnov-aktivizirovalis-molodezhnye-gruppirovki
https://news.ru/society/vtoroe-prishestvie-v-rossii-vnov-aktivizirovalis-molodezhnye-gruppirovki
https://nipkipro.ru/news/9643/


14 мая 2026 года сотрудники кафедры психологии НИПКиПРО и 

эксперты регионального координационного центра Новосибирской области 

приняли участие в Межрегиональной научно-практической конференции 

«Профилактика социально-негативных явлений среди молодёжи: риски и 

эффективные практики», организованной Институтом развития 

образования Иркутской области.  

34.  Жуков, О.Ф. Профилактика социально-негативных явлений в 

молодежной среде: современные подходы и практические решения 

/О.Ф. Жуков, Е.В. Аверченко. = Режим доступа: https://science-

pedagogy.ru/ru/article/view?id=2590  

Молодежь все чаще сталкивается с многообразными негативными 

влияниями – от насилия, употребления психоактивных веществ и 

правонарушений до новых угроз, порожденных цифровой средой. 

Современные исследования подтверждают важность комплексного подхода 

к профилактике буллинга и травли, вовлекающего семью, образовательные 

организации и социальные институты.. Аналогичный подход необходим для 

предотвращения аддикций, связанных с потреблением психоактивных 

веществ  

35. Званцев, В. Подростковый террор. Кто стоит за молодежными 

бандами в Татарстане.- Режим доступа: https://ria.ru/20210413/bandy-

1727654969.html https://ria.ru/20210413/bandy-1727654969.html 

https://ria.ru/20210413/bandy-1727654969.html 

«Белята», «Маслята», «Утята» — за этими подчеркнуто безобидными 

названиями скрывались молодежные группировки, объединившие в 

Татарстане сотни подростков. «Белята», «Маслята», «Утята» — за этими 

подчеркнуто безобидными названиями скрывались молодежные группировки, 

объединившие в Татарстане сотни подростков. 

36.  «Казанский феномен». Банды из «Слово пацана» - топ 3 

группировок.- Режим доступа: https://dzen.ru/a/ZYHM7NgvcEEOI-

NY 

Сериал «Слово пацана. Кровь на асфальте» рассказал о так называемом 

казанском феномене — десятках молодежных банд, которые 

терроризировали столицу Татарстана с середины 70-х годов прошлого века. 

Группировки отличались особой жестокостью, не щадили ни своих, ни чужих, 

а иногда расползались и по другим городам. О самых известных из них — в 

материале статьи 

37.  Методические рекомендации по организации работы в области 

профилактики социально-негативных явлений в молодежной среде: 

метод. рек. : [Электрон. ресурс] / сост. О.Ф. Жуков, Е.В. Аверченко. 

– Москва : ФГБУ «Роспатриотцентр», 2025. – 66 с.- Режим доступа: 

https://science-pedagogy.ru/ru/article/view?id=2590
https://science-pedagogy.ru/ru/article/view?id=2590
https://ria.ru/20210413/bandy-1727654969.html
https://dzen.ru/a/ZYHM7NgvcEEOI-NY
https://dzen.ru/a/ZYHM7NgvcEEOI-NY


https://rospatriotcentr.ru/upload/iblock/e14/g712cgwttoct5ujwg3qqp653i

oth6ngq.pdf  

Методические рекомендации представляют собой комплексную 

систему профилактики негативных социальных явлений в молодежной среде. 

В документе отражены нормативные основы, современные риски и 

алгоритмы реагирования, факторы риска и защиты, а также практические 

инструменты диагностики, мониторинга и оценки. Особое внимание уделено 

возрастной адресности (школьники, студенты, работающая молодежь), 

вопросам безопасности и этики, а также кадровому обеспечению с опорой на 

профессиональный стандарт «Специалист по работе с молодежью». В 

рекомендациях использованы принципы доказательной практики – логическая 

модель, система показателей эффективности и четкие критерии оценки 

результатов. Главная цель профилактики определена как формирование у 

молодежи внутренней позиции непринятия деструктивного поведения. 

Документ ориентирован на практическое применение в образовательных 

организациях, молодежных центрах и службах, учреждениях социальной 

защиты и здравоохранения, корпоративных программах для работающей 

молодежи, а также в рамках проектов молодежной политики и цифровых 

платформ профилактики. Экспертную поддержку и консультационное 

сопровождение при подготовке методических материалов обеспечивали 

специалисты Круглогодичного молодежного центра «Безопасность и 

профилактика» – филиала государственного бюджетного учреждения 

Ленинградской области «Центр патриотического воспитания». 

38.  Одинцов, Е. Зуммеры и альфа массово уходят из социальных сетей 

/Е. Одинцов. - Режим доступа: 

https://www.gazeta.ru/social/news/2026/06/16/28699189.shtmlhttps://ww

w.gazeta.ru/social/news/2026/06/16/28699189.shtml 

Классические соцсети теряют статус главного места притяжения 

молодежи. Из-за тотальной «баннерной слепоты» и усталости от 

фальшивых образов поколения Z и альфа ищут новые формы общения. Об 

этом «Газете.Ru» рассказал Александр Язовский, директор по развитию 

одной из крупнейших в СНГ платформ Grand Mobile.  

39. «Оффники»: кто они и что стоит за новой молодежной 

субкультурой?.- Режим доступа: https://dzen.ru/a/aDqje30kS0cBSCBv 

Оффник это представитель субкультуры, быстро набирающей 

популярность в России среди молодежи, чаще подростков в возрасте от 12 

до 16 лет. Движение возникло на стыке уличной культуры и 

околофутбольного фанатизма, где главной целью группы становятся 

физические столкновения с представителями иных сообществ. В 

большинстве случаев оффники нарушают нормы общества и его законы, а 

интерес к футболу в действительности настолько низкий, что многие 

просто неспособны назвать состав любимой команды. 

https://rospatriotcentr.ru/upload/iblock/e14/g712cgwttoct5ujwg3qqp653ioth6ngq.pdf
https://rospatriotcentr.ru/upload/iblock/e14/g712cgwttoct5ujwg3qqp653ioth6ngq.pdf
https://www.gazeta.ru/social/news/2026/06/16/28699189.shtmlhttps:/www.gazeta.ru/social/news/2026/06/16/28699189.shtml
https://www.gazeta.ru/social/news/2026/06/16/28699189.shtmlhttps:/www.gazeta.ru/social/news/2026/06/16/28699189.shtml
https://dzen.ru/a/aDqje30kS0cBSCBv


40.  «Пауки» против «Офников»: особенности современных 

молодежных субкультур.- Режим доступа: https://78.ru/articles/2023-

02-27/pauki-protiv-ofnikov-osobennosti-sovremennih-molodezhnih-

dvizhenii 

Какой-то чёткой идеологии «пауки» не продемонстрировали, зачастую 

их активность ограничивается «стрелками» с конкурентами в торговых 

центрах — молодые люди уже успели влезть в стычки с другими 

субкультурами. 78.ru вспомнил другие популярные молодёжные течения, 

похожие на «Рёдан», некоторые из которых уже стали непримиримыми 

врагами «пауков». Какой-то чёткой идеологии «пауки» 

не продемонстрировали, зачастую их активность ограничивается 

«стрелками» с конкурентами в торговых центрах — молодые люди уже 

успели влезть в стычки с другими субкультурами. 78.ru вспомнил другие 

популярные молодёжные течения, похожие на «Рёдан», некоторые 

из которых уже стали непримиримыми врагами «пауков». 

41.  Распоряжение Правительства Российской Федерации от 30 апреля 

2026 г. № 1030-р О комплексе мер по профилактике негативных 

социальных явлений в детской и молодежной среде на 

2026 - 2030 гг.- Режим доступа: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/414066625/  

Молодежный досуг 

42.  День молодежи 2026 – праздник возможностей, единства и 

устремленности в будущее.- Режим доступа: 

https://kavkaz.mk.ru/social/2026/06/27/den-molodyozhi-2026-prazdnik-

vozmozhnostey-edinstva-i-ustremly 

Ежегодно 27 июня в России отмечается День молодёжи — праздник, 

посвящённый тем, кто олицетворяет собой будущее страны, её развитие и 

перемены. В 2026 году торжество приобретает особое звучание: оно 

проходит в Год единства народов России и объединяет всю страну под 

единой концепцией «Мечта. Гордость. Единство». От Калининграда до 

Владивостока разворачиваются масштабные фестивальные площадки, 

каждая из которых призвана напомнить молодому поколению о богатстве 

национальных культур, общих ценностях и исторической памяти. Праздник 

становится не просто днём развлечений, а пространством для осмысления 

своего места в большой стране и возможностей, которые она открывает. 

43.  Ильин, И. Как люди проводят свободное время.- Режим доступа: 

https://t-

j.ru/youthfreetimstat/?utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2F

https://t-j.ru/youthfreetime-

stat/?utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2F  
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       По данным ВЦИОМа, более трети россиян в возрасте 18—

24 лет в свободное время занимаются спортом. Еще 23% опрошенных, когда 

есть возможность, слушают музыку. На третьем месте по популярности — 

интернет и компьютерные игры и рисование: 18% и 12% соответственно. 

Респонденты могли выбирать сразу несколько вариантов 

ответа.Мы изучили статистику и выяснили, чем молодые люди занимаются 

в свободное время и что об этом думают социологи. 
 

44. Лобанов, Тимофей. От «бессонницы» до «праздника огурца»: 

главные фестивали лета – 2026 в России/ Тимофей Лобанов.- Режим 

доступа: https://mag.russpass.ru/rubric/napravlenija/letnie-festivali-

2026https://mag.russpass.ru/rubric/napravlenija/letnie-festivali-2026 

Лето — это не только про море, солнце и жару. Лето — это 

про музыку, поездки с друзьями, безудержное веселье и постоянный поиск 

новых впечатлений. Эх, вот бы было что-то, что может это все 

объединить… RUSSPASS Журнал знает ответ и делится подборкой главных 

фестивалей этого сезона, которые точно сделают ваше лето ярче. 

45. Международный фестиваль молодежи- 2026: пространство, где 

рождается глобальное будущее. – Режим доступа: 

https://wyffest.com/events/mfm2026https://wyffest.com/events/mfm2026  

 11-17 сентября 2026 г.  в  Екатеринбурге состоится Международный 

молодежный фестиваль. Участниками будут созданы уникальные 

исследовательские маршруты по регионам России. Каждая экспедиция 

собрана вокруг людей, пространств и традиций. 

46.  Опубликована программа Международного молодежного дня 

ПМЭФ 2026.- Режим доступа: https://intermol.su/news/opublikovana-

programma-mezhdunarodnogo-molodyezhnogo-dnya-pmef-2026/ 

6 июня в рамках ПМЭФ состоится Международный молодёжный день 

«День будущего» в программе которого примут участие молодые 

предприниматели из России в возрасте от 18 до 35 лет, а также 

иностранные специалисты в рамках программы «Новое поколение».  

Среди ключевых сессий «Дня будущего» можно выделить такие 

тематики: искусственный интеллект и перспективные 

технологии, экономика и предпринимательство нового поколения, медиа и 

коммуникации, кадровая политика в условиях цифровой трансформации, а 

также международное6 июня в рамках ПМЭФ состоится Международный 

молодёжный день «День будущего» в программе которого примут участие 

молодые предприниматели из России в возрасте от 18 до 35 лет, а также 

иностранные специалисты в рамках программы «Новое поколение». 

 

                 Современные книги о молодежи и для молодежи 
47. Молодежная литература: январь-март 2026 г. новинки книжного 

рынка. Каталог РГБМ. -Режим доступа: https://mollit.rgub.ru/ 

https://mag.russpass.ru/rubric/napravlenija/letnie-festivali-2026https:/mag.russpass.ru/rubric/napravlenija/letnie-festivali-2026
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https://intermol.su/news/opublikovana-programma-mezhdunarodnogo-molodyezhnogo-dnya-pmef-2026/
https://mollit.rgub.ru/


48.  Молодежная литература от издательства Лабиринт. - Режим 

доступа: https://www.labirint.ru/genres/3066/ 

49.  Молодежные книги на лето от издательства Эксмо. – Режим 

доступа: https://eksmo.ru/podborka-molodeznye-knigi-na-leto/  

Солнце светит ярче, дни становятся длиннее, а душа жаждет 

приключений. Лето — идеальное время, чтобы окунуться в мир 

захватывающих историй, которые унесут тебя в невероятные дали 

и заставят сердце биться чаще. В этой подборке собраны книги, которые 

не дадут вам заскучать в этот жаркий сезон. 

50.  Топ -20 молодежных книг от издательства Freedom . - Режим 

доступа: https://freedom.promo.page/  

 

 

 

Составитель: Иванова Е.А., ведущий методист ГБУК «»СОБМ» 
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